Mediothek D&REEN

DALLIKON ASTRID HUSSER

Informationsabend zu den 5 Elementen mit Lesung
mit Doreen Husser-Wachter

am Donnerstag, 27. November 2025 um 19.00 Uhr in der Mediothek Dallikon

DIE 5 ELEMENTE DER TCM
UND DIE HEILKRAFT UNSERER
HEIMISCHEN KRAUTER

Typgerechte Erndhrun ig. starke Tinkturen
nnnnnn freiche Affirmationen

.A.p'e‘hm‘ger

Seit mehr als 25 Jahre erkundet Doreen Husser (www.doreenhuesser.ch) die aufregende
Welt der 5 Elemente. Die Anwendung von heimischen Krautern ist noch jung. Als Pionierin

stellt sie ihre Erfahrungen in ihrem neu erschienenen Buch vor.

An diesem Abend prasentiert die Autorin ihr Werk personlich und 1adt zu einer
inspirierenden Lesung ein. Im Anschluss haben Sie die Gelegenheit, verschiedene Tees zu
degustieren, einen kleinen Apéro zu geniessen und lhre Fragen direkt an Doreen Husser zu

richten.

Der Eintritt ist frei und um Anmeldung wird gebeten.
Bitte melden Sie sich direkt in der Mediothek oder per E-Mail an:
mediothek.daellikon@bluewin.ch

Wir freuen uns auf einen bereichernden Abend mit vielen interessierten Gasten!
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