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Zielgruppe

Daten/
Anmeldung

Babys erobern ihre Welt mit allen Sinnen. Sie lernen sich zu
bewegen, entwickeln ein Gefiihl fiir den eigenen Koérper und
kniipfen erste Kontakte zu anderen Kindern. Wie kénnen
Eltern sie dabei unterstiitzen, ohne sie einzuengen? Die
Miitter- und Vaterberaterin bietet Raum und Begleitung.

Im Bewegungsraum erhalten die Kinder die Maoglichkeit, frei zu
spielen, sich im geschutzten Rahmen zu bewegen und Neues zu
entdecken. Die Eltern werden durch die Mutter- und Vaterberaterin
begleitet, ihre Kinder darin zu unterstutzen.

Eltern oder andere Bezugspersonen mit Babys
zwischen 6 und 12 Monaten

Die Daten und Informationen zur Anmeldung

finden Sie auf

www.zh.ch/bewegungsraum-baby - Durchfiihrung
und Anmeldung - Regensdorf

Die Kurse koénnen einzeln gebucht werden.

Zeit jeden 1. Donnerstag im Monat von 14.00 bis 15.00 Uhr

Leitung
Ort

Kosten

Mutter- und Vaterberaterinnen des kjz Regensdorf

Kirchgemeindehaus
Oberdorfstrasse 16
8107 Buchs

Das Angebot ist kostenlos.
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